
 im

Gefühle zeigen

Donnerstag, 20. Januar 2011 
20.00 - 22.00 Uhr

Mut machen
Kinder kommen mit einer Grundausstattung an Gefühlsmöglichkeiten auf die Welt. 
Aber sie müssen lernen, ihrer Freude, Trauer, Wut oder Angst Ausdruck zu geben. 
Für alles Neue was sie lernen und die Pflichten, die sie Schritt für Schritt 
übernehmen brauchen sie Ermutigung und Selbstvertrauen.
Wir beschäftigen uns mit der Frage, wie können wir die Kinder auf ihrem Weg zu 
immer mehr Selbstvertrauen unterstützen und ihnen helfen, mit ihren Gefühlen 
umzugehen.

Leitung:    Elisabeth Schirmer (STEP-Erziehungstrainerin)
Anmeldeschluss:   18. Januar im KNOPF oder 
     061 461 69 94 / elisabeth.schirmer@me.com

Kosten:    Fr. 15.- (Nichtmitglieder Fr. 25.-) 
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